
Produits utilisés 
Savon non parfumé liquide ou en barre. 
Crème CeraVe ou autre hydratant sans 
parfum 

Pour les premières 48 heures, éviter de suer 
abondamment et surtout, pas de visite au Gym*. 
Assurez-vous de toujours recouvrir le tatouage 

avec des vêtements qui respirent bien. Si vous avez un animal de compagnie, 
éviter le contact avec leur salive/poil.  

 Saran Wrap: Gardez-le 3-4heures, puis retirez et nettoyez. Attendez au moins 
24heures avant de commencer à le crémer. 

Avec bandage: Gardez-le 7 jours, si possible. S’il ne tient plus en place ou 
qu’une partie de votre tatouage est à découvert, vous pouvez le retirer plus tôt, 
sans danger. Il est normal d’avoir des résidus d’encre/sang lorsque vous le 
retirez.

1. Nettoyage 
Savonner à l’eau 
fraîche avec du savon 
sans parfum. Masser 
la région avec la 
main, puis rincez. (Ne 
pas utiliser de 
serviettes ou autre 
tissu abrasif) 

2. Séchage 
Tapoter avec essuie-
tout seulement, jetez 
après chaque usage. 

3.Hydratation 
Toujours nettoyer vos 
mains avant de 
crémer votre 
tatouage. Hydrater la 
peau d’une fine 
couche de crème 
sans parfum, selon 
votre stade de 
guérison. 

*Les retouches sont 
au coût de 50$+tx 
pour couvrir les frais 
de matériel. Si vous 
reprenez rendez-vous 
avec l’Artiste pour un 
nouveau tatouage, 
elle pourra faire vos 
retouches 
gratuitement!

LA 1ÈRE PHASE 
Les 48 premières heures votre tatouage est une plaie ouverte. Suivre les 

instructions est votre part du travail! 

5 à 7 jours plus tard, votre tatouage pèlera/piquera peut-être.Ne pas gratter, 
ni arracher la peau! Taper dessus pour calmer. Enlever la peau morte 

endommagera le tatouage.  

GUÉRISON 
Pour les 2 premières semaines, veuillez laver le tatouage matin & soir. Et 

crémez-le 3-5 fois par jour. 

Pour le reste de la guérison, lavez en même temps que vous prenez votre 
douche et crémez-le 2-3 fois par jour. 

SOINS CONTINUS 
Jusqu’à la fin de la guérison, (4-6 semaines); Évitez les contacts prolongés 

avec l’eau et l’exposition au soleil. 

 La peau est un tissu vivant, alors chaque tatouage guérit différemment. Prenez 
toutes les précautions afin de donner le meilleur résultat! 

	 Après Tatouage 
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